11:00 - 11:45 REHAFIT -
GANZKORPERTRAINING

12:00 - 13:00 TMX - FASZIENTRAINING
17:30 - 18:30 ZUMBA

08:30 - 09:30 HATHA YOGA
09:45 -10:30 REHAFIT - STARKE
KORPERMITTE

10:45 - 11:45  PILATES

1715 -18:15  PILATES

\ 18:30 - 19:30 ZUMBA

PILATES ODER YOGA:

e SER-KARTE: 45€
e JOER-KARTE: 80€

ZUMBA ODER TMX:

e S5SER-KARTE: 40€
e TOER-KARTE: 70€

A IM STUDIO IST NUR BARZAHLUNG MOGLICH!
UBER DIE APP PER PAYPAL ODER KREDITKARTE

RIEGELSBERG-MITGLIEDERBONUS: EINE
KURSEINHEIT PRO KARTE IST GESCHENKT

PURE LADY FITNESS
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